CHARTE
ONSABILITE

ENIGMA RUN - 8 AVRIL 2026

Dans le cadre de l'organisation d’Enigma Run, course d'orientation ludique et éducative en milieu naturel, les
organisateurs s'engagent a mettre en ceuvre une démarche responsable, respectueuse de I'environnement et
économiquement raisonnée.

Cette charte formalise les engagements concrets pris afin de limiter I'impact écologique de I'événement et de

sensibiliser les participants a une pratique sportive durable.

NOS 15 ENGAGEMENTS

o Préserver le site naturel: Nous nous engageons a utiliser uniquement les zones autorisées et a éviter toute
dégradation de la faune et de la flore.

e Appliquer le principe “Zéro déchet”: Aucun déchet ne sera laissé sur le site a l'issue de I'événement.

e Réduire les déchets a la source: Aucune distribution de plastique a usage unique (bouteilles, gobelets).

e Favoriser le réemploi: Utilisation de matériel réutilisable ou déja existant (tables, barnums, matériel sportif).

e Encourager la mobilité durable: Promotion active du covoiturage entre participants.

e Sensibiliser les participants: Un briefing environnemental sera réalisé en début d’événement.

o Intégrer I'éducation a I'environnement: Certaines énigmes porteront sur la biodiversité et le respect du milieu
naturel.

e Limiter 'empreinte logistique: Installation [égére, démontage complet et remise en état du site.

e Garantir une consommation responsable: Pas de gaspillage alimentaire ni de distribution superflue.

e Assurer un encadrement responsable: Organisateurs formés aux premiers secours et a la gestion d'un groupe
en milieu naturel.

e Garantir la sécurité des participants: Mise en place d'un poste de secours et d'un protocole clair.

« Promouvoir l'inclusion et la cohésion: Evénement favorisant I'esprit d’équipe, le respect et 'entraide.

o Respecter la réglementation |locale: Application stricte des consignes du parc départemental.

o Communiquer de maniére responsable: Diffusion prioritairement numeérique pour limiter I'impression papier.

o Evaluer et améliorer nos pratiques: Bilan post-événement afin d’identifier des axes d’amélioration.

ENGAGEMENT DES PARTICIPANTS

Toute inscription a Enigma Run implique I'acceptation pleine et entiére de cette charte.
Les participants s'engagent a respecter I'environnement, les consignes de sécurité et I'esprit sportif de I'événement.
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L'événement Enigma Run s'inscrit dans une démarche globale de développement durable fondée
sur les trois piliers que sont I'environnement, le social et 'économie. L'objectif est d'organiser une
manifestation sportive responsable, cohérente avec les valeurs du sport universitaire et
respectueuse du milieu naturel dans lequel elle se déroule. Dans cette perspective, 'organisation
veille a limiter son impact écologique, a garantir la sécurité et le bien-étre des participants et a
adopter une gestion budgétaire raisonnée.

Sur le plan environnemental, les organisateurs s'engagent a préserver l'intégrité du site en utilisant
exclusivement les zones autorisées et en évitant toute dégradation de la faune et de la flore. Le
parcours est défini de maniere a limiter le piétinement des espaces sensibles et |'installation
logistique demeure légére et temporaire. Une politique de réduction des déchets est mise en
ceuvre par la suppression des plastiques a usage unique et par la sensibilisation active des
participants au respect du site. L'ensemble du matériel est démonté a l'issue de la manifestation et
le site estrestitué dans son état initial.

Sur le plan social, Enigma Run favorise la cohésion, I'esprit d’équipe et I'inclusion au sein de Ia
promotion. La sécurité constitue une priorité permanente grace a la présence d'organisateurs
formés aux premiers secours et a la mise en place d'un protocole clair de prévention et
d’intervention. Un briefing préalable rappelle les consignes de sécurité et les principes de respect
de I'environnement.

Sur le plan économique, I'organisation adopte une gestion responsable des ressources en
privilégiant l'utilisation du matériel universitaire existant et en limitant les achats non
indispensables. La mutualisation des transports est encouragée afin de réduire les colts et
'empreinte carbone liée aux déplacements.

Dans une logique d’amélioration continue, des pistes d’évolution sont envisagees, telles que la
mise en place d'indicateurs chiffrés relatifs aux déchets produits et au taux de covoiturage, la
réalisation d'un bilan environnemental simplifié et la diffusion d'un questionnaire post-événement
permettant d'évaluer les pratiques et d'identifier des axes de progression.
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Enigma Run participe a la valorisation du territoire en mettant en lumiére le cadre naturel du Parc
départemental des Rives du Loup. L'événement permet aux étudiants de découvrir le patrimoine
environnemental local a travers une activité sportive structurée et encadrée. Cette initiative
contribue a renforcer le lien entre la communauté universitaire et son environnement
territorial.

L'organisation s'inscrit dans une logique d’ancrage territorial en respectant strictement les
réglementations en vigueur et en collaborant avec les gestionnaires du site. La communication
autour de I'événement valorise le territoire d’accueil et promeut une pratique sportive
respectueuse

et responsable en milieu naturel.

L'impact territorial demeure maitrisé grace a un nombre |imité de participants, a une installation
temporaire et a I'absence de transformation durable du site. A moyen terme, des partenariats avec
des acteurs locaux, notamment des associations environnementales ou des structures
institutionnelles, pourraient étre envisagés afin de renforcer la dimension pédagogique et
territoriale

de I'événement.
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